| CiNSEL SIDDETI ANLAMAK

CiNSEL TACiz, SALDIRI VE iSTISMAR NEDIR?

Cinsel siddet, cinsel nitelikte olan ve: (a) bir insanin cinsellik, beden ve benlik
bilincini ihlal eden; (b) bir insanin zihinsel, fiziksel, duygusal ve ruhsal sagligina
zarar veren ve/veya (c) guvensizlik duygulari uyandiran her tirli eylemdir. Cinsel
kimligi ne olursa olsun herkes cinsel siddete maruz kalabilir.

Ornekler arasinda sunlar bulunur:

e Taciz: Bir kisinin vicut kisimlari ve/veya giyimi hakkinda istenmeyen
yorumlar

e Saldiri: isyerinde, okulda ve/veya toplum program ve hizmetlerini
kullanirken istenmeyen cinsel girisimler; mevcut veya ge¢misteki bir
partner tarafindan cinsel saldiriy1 da iceren tecaviiz veya dizeltici
tecaviz; cocuklukta cinsel istismar

e istismar: Cocuklukta cinsel istismari da iceren, bir defadan fazla
meydana gelen cinsel siddet; mevcut ve/veya gecmisteki bir partner
tarafindan tecaviiz; tehdit veya baski ile zorla cinsel istismar;
prezervatif, oral seks kondomu ve/veya dogum kontroll kullanmayi
reddetme

CINSEL SIDDET NE SIKLIKTA GORULUR?

Her Ug¢ kadindan birinin ve her alti erkekten birinin hayatlarinda bir sekilde cinsel
siddete maruz kaldig tahmin edilmektedir. Bildiriimeyen olaylar nedeniyle bu
rakamlarin daha yiiksek olma ihtimali vardir. 2SLGBTQ, (iki Ruhlu, Lezbiyen, Gey,
Biseksuel, Transseksliel, Queer / Sorgulayan) ve BIPOC (Siyah, Yerli, Beyaz
Olmayan) bireylerin cinsel siddet yasama riski daha yliksektir.

CINSEL SiDDET iLE iLGiLi DOGRU BILINEN YANLISLAR

Yanlis: Cinsel siddet seks ile ilgilidir.
Dogru: Cinsel siddet, gli¢ ve baska bir kisi Gizerinde gli¢ sahibi olmak ile ilgilidir.



Yanhis: Cinsel saldiri genellikle bir yabanci tarafindan gerceklestirilir.

Dogru: Cinsel saldirilarin %87’i magdurun asina oldugu bir kisi tarafindan
gerceklestirilir.

Yanlis: Partnerler arasinda cinsel saldiri olmaz.

Dogru: Cinsel siddet, evlilik dahil her tirll yakin iliskide meydana gelebilir.

Yanlis: Kurbanin/magdurun yasadigi cinsel siddetten kismen veya tamamen
kendisi sorumludur.

Dogru: Kurbanin/magdurun yasadig cinsel siddet onun sucu DEGILDIR — sunlari
yapsin veya yapmasin fark etmez:

Tenini gosteren ve/veya fazla dekolte gorilen bir giysi giymek

Sarhos olmak

Cilve yapmak

Hayir dememek veya gitmemek

ilk basta evet deyip sonra fikrini degistirmek

Kendisini taciz eden, saldiran ve/veya istismar eden kisi ile arkadas olmak, bu
kisiyi tanimak ve/veya bu kisiye giivenmek

Kendisine zarar veren kisiyi sevmis olmak ve/veya hala sevmek

Kendisine zarar veren kisi ile iliskisini sirdlirmek

Yasadiklarini baska hi¢ kimseye séylememek ve/veya ihbar etmemek
Deneyim sirasinda bunun normal ve kabul edilebilir bir sey olduguna inanmak



